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  2/10 主日信息「靠神的智慧善用時間」     講員：王葉忠  傳道  

 

【詩篇 90:9-12】  我們經過的日子都在你震怒之下；我們度盡的年歲好像一聲

歎息。我們一生的年日是七十歲，若是強壯可到八十歲；但其中所矜誇的不過是

勞苦愁煩，轉眼成空，我們便如飛而去。誰曉得你怒氣的權勢？誰按著你該受的

敬畏曉得你的忿怒呢？求你指教我們怎樣數算自己的日子，好叫我們得著智慧的

心。 

    詩篇 90 篇是摩西在年老的時候寫的，他一生的年歲 120 歲，可分為 3階段，

第一個 40年是埃及的王子生活在皇宮裡，第二個 40年因殺人逃亡到米甸曠野過

牧羊的生活，最後 40年他被神選召帶領以色列人出埃及。摩西的一生充滿神的智

慧，他的一生高潮迭起相當精彩，他的一生記載在聖經中，留給世人美好的榜樣。 

一、善用你的時間 

    (詩篇 90:9-10)-我們經過的日子都在你震怒之下；我們度盡的年歲好像一聲

歎息。我們一生的年日是七十歲，若是強壯可到八十歲；但其中所矜誇的不過是

勞苦愁煩，轉眼成空，我們便如飛而去。(歌羅西書 4:5)你們要愛惜光陰，用智慧

與外人交往。人的年歲好像一聲歎息、勞苦愁煩，轉眼成空，我們便如飛而去。

人的年歲是短暫，如何過我們的一生，如何在有限的時間中活出有意義的人生呢？ 

    摩西一生 120 歲，從人類來看是長壽。他曾在皇宮生活過，這是世人所羨慕

的。他曾在曠野牧羊過逃亡的日子，這是人最不想要的日子。但摩西的轉捩點，

就在他 80歲時在荊棘火焰中遇見上帝！ 

    「時間」可以指「關鍵時刻」，摩西的關鍵時刻就是遇見上帝，並且被上帝

大大使用。神選召摩西時，他根本不知道 80 歲之後的日子，會發生什麼事情？接

下來的 40年神大大使用地使用摩西，精彩的 40年。所以事奉神不是年紀的問題，

因為摩西 80歲才開始被神呼召出來事奉神。因此我們要把握有限的日子來事奉

神。 

 

二、數算恩典得著智慧的心 

    (詩篇 90:12)-求你指教我們怎樣數算自己的日子，好叫我們得著智慧的心。

摩西事奉神到年老的時候，教導我們要數算恩典。數算神的恩典的人會愛惜生命，

數算神恩典的人不想浪費生命，數算神的恩典的人專注在神的身上。摩西可以不

用逃亡就是恩典，我們可以信耶穌就是恩典，可以不說髒話就是恩典，可以活著

就是恩典，可以奉獻就是恩典，可以當小組長就是恩典，可以做幸福小組是恩典，

可以使別人重生得救是恩典，可以事奉神更是恩典。從時間來看你的人生，從神

的作為來看神的智慧。一個人的最終是神如何看你這個人，若能被神稱讚，那是

極大的福氣。摩西被神稱讚：摩西為人極其謙和，勝過世上的眾人（民數記 12:3）。

摩西為僕人，在神的全家誠然盡忠（希伯來書 3:5）。 
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三、將時間投入神智慧的地方  

    (以弗所書 3:9-11)-又使眾人都明白，這歷代以來隱藏在創造萬物之神裡的奧

祕是如何安排的，為要藉著教會使天上執政的、掌權的，現在得知神百般的智慧。

這是照神從萬世以前，在我們主基督耶穌裡所定的旨意。有些人覺得不需要花太

多時間在教會，有人一週來教會一次，有人一年來教會一次，有人一週來教會四

次，有人天天來教會。來教會是與基督徒聚集，來教會是與神連結。來教會你會

得知神的智慧，這是神所定的旨意。 

    來教會主日、禱告會、參加小組、上培育課、與弟兄姊妹相處…，每一件事

情都使你得知神的智慧。所以你要將時間投入在有神智慧的地方，就是教會。因

為神要藉著教會，教會就是我們每一個基督徒，讓我們經驗智慧、擁有智慧，你

會變得越來越又智慧。 

 

四、神的智慧勝過地上珍寶 

    (箴言 3:14-15)-因為得智慧勝過得銀子，其利益強如精金，比珍珠寶貴；你

一切所喜愛的，都不足與比較。曾經聽過基督徒說：等我退休後再來事奉主，有

人說：等孩子長大再來事奉主，又有人說：我出院後要好好事奉主。這些話聽起

來像是把剩餘的時間來事奉主。有這樣想法的人是最沒有智慧，因為你所規劃都

是為你自己優先，根本不是為了主，不是主優先，是把剩餘的時間給神。所以你

的時間要用對地方，你的時間要投資永恆，若與永恆無關的事，想一想這樣值得

嗎？因為神的智慧就是使你能做正確的選擇。因為我們是時間的窮人，地上寶石

和黃金換不回時間，我們要把時間用有永恆價值的裡面。2019 年教會的事工，有：

宣教、萬華植堂、短宣隊、幸福小組、校園事工等。我們個人的計畫，可能有結

婚、搬遷、換工作、進修、動手術、全職媽媽、全職事奉…等。求神賜我們智慧，

如何善用我們有限的時間！ 

 

五、靠神的智慧決定每一件事 

    (歷代志下 1:9-12)-耶和華神啊，現在求你成就向我父大衛所應許的話；因你

立我作這民的王，他們如同地上塵沙那樣多。求你賜我智慧聰明，我好在這民前

出入；不然，誰能判斷這眾多的民呢？」神對所羅門說：「我已立你作我民的王。

你既有這心意，並不求資財、豐富、尊榮，也不求滅絕那恨你之人的性命，又不

求大壽數，只求智慧聰明好判斷我的民；我必賜你智慧聰明，也必賜你資財、豐

富、尊榮。在你以前的列王都沒有這樣，在你以後也必沒有這樣的。」 

(雅各書 1:5)-你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜與眾人、也不斥責人的神，

主就必賜給他。 

    如何得著神的智慧？禱告、向神求。所羅門向神求智慧治理國家，結果所羅

門時期是以色列國最興盛的時期。所以要靠神的智慧來處理各樣的事情，就算是
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又大又難的事，靠神的智慧經歷順利完成。例如:我在 2018 年一整年處理家族裡

的遺產糾紛，結果圓滿完成。因為靠神的智慧，才能完成這件不可能的任務。 

    我們需要靠神的智慧來面對許許多多問題，除非神賜你智慧，否則你很難走

得下去。 

新的事將要成就 

祢是做新事的神 我要向祢唱新歌 

恩典憐憫每天都是新的  

新酒新皮袋每天要賜下 

 

新的事新的事將要成就 新的恩膏 新的恩寵 

我們要我們要唱新歌 稱讚我們神為高 

 

新的事新的事將要成就 新的恩典 新的盼望 

我們要我們要唱新歌 充滿神的榮耀 

 

 

我需要有你在我生命中 

哦主求你保守我的心 我的意念  

使我能夠遵行你旨意  

我願將你話語深藏在我心  

作路上的光 成為我腳前的燈  

 

哦主求你堅固我信心 我的力量  

使我得以勇敢向前行   

因我知道有時我仍會軟弱  

求你帶領我使我不會再退縮 

 

我需要有你在我生命中  

好讓我一生能學你的樣式  

使我能成為你所喜悅的兒女  

使我的生命能夠彰顯你榮耀 

 

 


