
苦難是我們的信仰必須要面對的問題。如

果一個人的信仰只有醫治、神蹟、祝福、能

力、榮耀等等的內容，這些當然是信仰中的確

有而且也重要的內容。但如果只有這些，那這

樣的人很可能會經歷很大的信仰跟實際狀況的

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天的主題跟「患難」有關，我們也可以 

稱之為苦難、困難、痛苦等。在我們人

生的過程中，或多或少都有一些經歷，可以將

它標籤為苦難，這可能是身體的疾病、一個突

然來的意外、一個讓你覺得很失敗的經驗等。 

《永和講台》                  
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矛盾，可能是經濟狀況沒有如想像中的改善、

困擾已久的疾病沒有獲得醫治、生活還是會遇

到意外、不好的事情。甚至有人會因此慢慢地

從信仰、教會生活中淡出，我相信這絕對不是

我們所樂見的。所以願透過今天的信息，能幫

助我們每一個人在面對生命中的困難的時候，

我們有一個思考的方向，一條可能的出路。 

今天的經文在哥林多後書第 12 章 1-10 節。

哥林多後書是使徒保羅寫給哥林多這個地方的

教會的一封信。而今天這段經文算是蠻特別

的，因為在第 2節，保羅提到了他一個三層天的

很特殊的屬靈經驗，很多人都想知道到底三層

天是一個怎樣的經驗。另外讓人印象深刻的

是，保羅在這裡說話的方式感覺不太好懂。例

如對於「要不要誇口」的態度，在第 1節，一開

始保羅說：「雖然自誇無益」，但他馬上接著說

「我還是不得不誇」；接下來在第 5 節，保羅又

說「為這人，我要誇口；但是為我自己，除了

我的軟弱以外，我並不誇口。」所以到底保羅

是要誇還是不誇？另外，保羅一直說他認識一

個人，但是從他描述的方式會發現他應該就是

在說他自己。他為什麼要用這麼繞口的方式講

話？ 

為了回答這個問題，我們需要了解到底當

時發生了甚麼事情。首先是哥林多教會跟保羅

的關係。從聖經（徒 18）記錄，我們可以看到

哥林多教會是保羅一手建立起來的教會。所以

我們可能會預期，保羅在這個教會應該是有很

崇高的地位。但情況卻不是這樣。哥林多教會

似乎常常跟保羅處在一個緊張的狀況下。在前

一封保羅寫給哥林多的信，也就是哥林多前

書，那裡就有紀錄教會內部有人不服保羅的權

柄（林前 1:12），有人說他更要聽亞波羅（當時

有名的聖經教師）或磯法（就是彼得，是使徒

當中的代表人物）的，還有人打出耶穌這張王

牌。但無論如何，我們至少可以說，當時教會

中所訴諸的權柄，都還是正派人士。 

但是到了保羅寫下哥林多後書的時候，情

況就不只是這個樣子了。教會當中依然有人不

服保羅的權柄，但這次他們訴諸的不再是彼
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得、亞波羅，而是另外一群從教會外面來的

人。透過對哥林多後書整卷經文的整理和推

敲，我們可以發現這些人的特色： 

1.這些人強調自己的身分血統，他們是正統

猶太人。 

2.這些人強調他們有有名望的人寫的推薦

信，可能因此他們認為自己有特別的身分地

位。 

3.他們有更好的才幹恩賜（口才、智慧

等）。 

4.他們能行神蹟。 

5.他們強調他們是更屬基督的，他們才是更

靠近基督的人。 

6.他們擁有很特別的屬靈經驗，是一般人所

沒有的。 

不僅如此，這些人同時也貶低保羅： 

1.他們認為保羅不是真正的使徒。 

2.保羅口才不好。 

3.保羅沒有行神蹟的能力。 

4.保羅的生活常常是遭受苦難、逼迫，很狼

狽，不符合神的僕人該有的蒙受保守和祝福的

樣子。 

而哥林多教會似乎很受這些人的影響，他

們很喜歡外來者這種自我誇耀的這一套，所以

保羅應該發現如果他只是按照過去一般的方式

跟教會溝通，教會可能已經聽不進去了。因

此，保羅被迫以其人之道，還治其人之身：

好，既然你們這麼看重這些人所謂的特殊屬靈

經驗，那我也被迫用一種自誇的方式來講我自

己的屬靈經驗。所以我們在第 1節、第 5節可以

看到保羅對自誇的反覆，因為這不是他的本來

習慣，所以一方面他被迫自誇，另一方面又想

讓教會知道這不是他的本意。同樣的，保羅刻

意用第三人稱的方式敘述，也是同樣的原因。 

透過這個方式，此時哥林多教會的弟兄姊

妹也許會因此再度安靜下來聽看看保羅要說什

麼。所以在抓住他們的注意力之後，保羅接下

來要說的話就很關鍵，保羅接著說的是：這個

屬靈經驗所帶給他的是什麼，如果是那些外來

者，他們一定會說這些特殊啟示帶來的應該是



 

督的使徒。」這是很嚴重的指控；甚至保羅在

第 15 節說他們是「撒旦的僕役」，他們出於魔

鬼！我們可以問一個問題：保羅為什麼會判定

這群人是假使徒？說一個人是假使徒，代表他

所傳講的一定與基督信仰的核心真理有極大矛

盾與衝突，例如保羅最在意有人說只相信耶穌

不夠，還需要再遵守一些律法規定，這種就很

明確是假教導，因為相信耶穌是得救的唯一的

條件。但從保羅對這群外來者所描述的來看，

他們並沒有在宣揚守律法（不然保羅一定會提

到）。 

從經文中所見，可以看到這群外來者強調

的就是地位、能力、剛強，在他們眼中，受苦

可能是丟臉的，是次等基督徒的遭遇。所以一

個合理的推論，就是這種對苦難的否定就是保

羅判定他們是假使徒的主要原因。換句話說，

一個否認苦難的基督信仰，不是真的基督信

仰。苦難，是我們信仰的核心之一。所以如果

我們正在經歷患難，千萬不要覺得是我比較

差、我只是一個次等的基督徒所以才會遭遇這

些。絕對不是，保羅的經歷可以為我們背書。 

不過就算我們接受信仰中依然會有苦難，

但是接下來我們常常就會想知道原因。但很遺

憾的，我並沒有好的答案。以保羅的例子來

說，他似乎知道為什麼他會有這一根刺（第 7

節），但是他也有不知道的事，就是在他禱告之

後，耶穌為什麼沒有挪走這根刺？同樣的，在

我們面對苦難時，很多時候原因我們不清楚，

似乎它就是發生了。所以與其我們執著於知道

原因，也許我們更可以效法保羅，放下對原因

的執著，抓住耶穌的應許。 

三、我們有應許可以抓住 

雖然耶穌沒有告訴保羅原因，但耶穌留下

了一個應許是：就算在患難中神的恩典依然足

夠，它不會一下夠用一下突然不夠用，神的恩

典總是為我們預備充足，並且奇妙的是，神的

能力特別就是在我們的軟弱上、缺乏上顯得完

全、充足。這是我們可以緊緊抓住的。 

這個應許寶貴到了一個程度是，保羅不僅

榮耀、身分、地位：你在神眼中很特別耶！我

相信這一定也是這些外來者強調自己屬靈經驗

的目的。但對保羅而言卻不是，從第 7節我們可

以看到，這樣的啟示帶給保羅的是一個在身上

的刺。在身上的刺這很明顯指的是一種痛苦、

一個苦難。保羅沒有明說這根刺是什麼，也許

是不希望我們專注在這上面。而保羅要我們專

注的事情是這根刺真的是一個很大的痛苦，因

為保羅在第 8節說他曾多次向耶穌禱告懇求這根

刺能夠離開，代表這個苦難真的很不好承擔。  

回到一開始所說的，如果一個人的信仰只

有醫治、神蹟、祝福、能力、榮耀。那這樣的

人一定會預期耶穌的回應是：「好，我應允你，

這根刺，離開吧！」但是，在這裡，耶穌的回

應卻是，第 9 節：他對我說：「我的恩典是夠你

用的，因為我的能力是在人的軟弱上顯得完

全。」這段經文被許多學者認為是整個哥林多

後書 10-13 章保羅最重要的一句話。我認為，這

段經文至少具有三個涵義： 

一、 基督信仰不是一個找苦吃的信仰 

有一些宗教極端人士，甚至在教會歷史中

也曾發生過，有些人苦待己身，把自己弄的很

苦、很慘；好像越苦越屬靈。但這是不正確

的，因為就算是保羅遇到這樣的狀況，他第一

時間的反應也是懇求耶穌能挪去這個刺。保羅

如此，我們也是如此，在苦難中尋求神的幫助

是很自然、正常、也是應該有的反應。 

二、在信仰中確實依然有苦難 

保羅的經歷也告訴我們在信仰中確實依然

有苦難。假如基督信仰應許的是一個沒有苦難

的信仰，那身為耶穌少數幾個使徒之一的保

羅，他是最有資格有這樣待遇的人。但事實上

卻不是如此，保羅所經歷的是極大的苦難。 

在剛剛提到這群教會的外來者時，有一點

還沒有提到，就是保羅對他們的稱呼。保羅在

整封書信中多次間接提到這群人，一直到了第

11 章第 13 節保羅對他們的身分下了一個決定性

的判斷，也就是「假使徒，行事詭詐，裝作基
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勉勵弟兄姊妹，同時也勉勵我自己，禱告求神

讓我們更多經歷這句經文的真實。深願這句耶

穌親口的應許不僅是一個漂亮的口號，更是成

為每一位在經歷苦難的弟兄姊妹、我們生命的

詩歌。  

（2月 9日講員手稿） 

問題討論 

1.分享在你生命中你認為可以稱得上是「患

難、苦難」的經歷，當時發生了什甚麼？你

又是怎麼度過的？（可以與破冰遊戲結合） 

2.你認為神在我們的苦難中扮演什麼樣的角

色？你對於神容許苦難發生在我們身上有任

何疑惑嗎？請與組員分享。 

3.聽完這週的信息，對你在面對苦難這件事上

有沒有任何的鼓勵、安慰或是提醒呢？請與

組員分享。 

4.分享一件你覺得很需要經歷神的事情。最後

小組員彼此一起來代禱。 
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不再為這個刺的沒有離開而煩惱。他更在第 9節

下半到第 10節說他「更喜歡誇耀自己的軟弱」。

這不是說保羅變成了受虐狂，我相信他有時還

是會害怕、擔心、有壓力，但當保羅在後續的

生命歷程中真實經歷到這句應許以後，他開始

以一個不同的角度看待苦難這件事：苦難依然

還在，但同時他更經歷了神的恩典、能力和同

在，因此他才能樂意誇耀他的軟弱。 

有一首歌叫：「我心靈得安寧」，這首詩歌

的作者是美國律師史派福。他是一位基督徒，

在 1871 年，他在芝加哥投資了房地產，但沒想

到，當年發生了所謂的芝加哥大火，讓他的投

資全數毀於一旦。過了兩年以後，他為他的家

人安排了一趟歐洲之旅，他送他的太太以及四

個女兒上了一艘前往法國的船。沒想到這艘船

在海上與另外一艘船相撞而沉沒。幾天後，史

派福收到一封他太太發來的電報，電報上面只

有幾個字：僅我獲救（Saved alone）。而我剛剛

說的那首詩歌的歌詞，就是在意外發生過後，

他要與太太會合搭船前往法國、而他所搭的船

也經過他四個女兒溺斃的海域附近時所寫下

的，正如歌詞寫：「有時憂傷來似浪滾」。 

這是苦難嗎？當然是。這是史派福自找的

嗎？當然不是。史派福知道為什麼這些苦難會

發生嗎？我想不太可能。但是就在這樣的情況

中，他卻奇妙的深深經歷到了神，因為歌詞沒

有只停留在憂傷中他提到：「回看我眾罪，全釘

在十架上，每念此衷心極歡暢，主擔我重擔，

何奇妙大恩情，讚美主！我心靈，得安寧。」

在人生的幽谷中，耶穌的拯救之恩，對史派福

來說，不僅是一個教義，而是在他心中活著的

真理。在幽暗的時刻，主的恩典和能力大大的

覆蓋者他。 

弟兄姊妹，有時苦難無法避免，但在這些

苦難中，我們能經歷到與神相遇的獨特且神祕

的經驗，因為這真的是憑常識、邏輯或是憑這

個世界的道理所無法想像，而是需要我們自己

親身經歷的。我並不是以站在道德制高點的角

度在叫大家不要害怕苦難，我也是常常在主的

恩典是否真的夠用上面感到掙扎。所以我是在



4.請為薩老爹夫婦禱告，在風雨

中飄搖的信心得以穩固，並結

出果子與悔改的心相稱。 

5.感謝神，高棉福音單張初稿已

全部送件，求聖靈帶領審稿及

編印全程，並為神所用。 

6.感謝神，神保守看顧我們及家

人，請為偉家左腿深靜脈血栓

的療程沒有副作用、併發症或

後遺症，完全康復禱告。 

 

更多宣教士和宣教工場的故

事，請上 FB 搜尋「中華基督徒

地方教會聯合差傳協會」。 

https://www.facebook.com/c

ccmatw 

【柬埔寨】 

徐葳葳及其夫婿史偉家 

1.感謝神，神的靈運行在高涅，

儘管我們看不見、也不明白；

請為能在高涅建立三個家小

組：一個在鎮上、兩個在不同

的村子。 

2.感謝神，大鵬夫婦在信仰上有

明顯突破，親友村民對耶穌的

態度緩和；請為大鵬夫婦相信

耶穌，定意作耶穌門徒、同心

跟隨耶穌禱告。 

3.感謝神，一些我們長期接觸的

家庭，雖然還沒相信耶穌，仍

然歡迎我們、對耶穌友善許

多。 

 

       

◆新朋友‧歡迎您！  

歡迎今天第一次來本堂聚會的

新朋友，請留下姓名地址，讓

我們能認識您；並請留步至二

樓新人接待室。 

 

 

       

◆施文雄弟兄（建中牧區），中

風，目前需開始復健，血氧已

正常，仍然不能離呼吸器，求

神憐憫醫治，請代禱。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
【學習圈課程：線上】 

◆約翰福音 ◆認識四福音 ◆哥林多前書 ◆創世記 ◆小先知書選讀 

◆讀書+禱告操練 ◆認識至聖者 

【宣教課程：線上】 

◆作鹽作光 ◆把握時機 Kairos 

【領袖圈課程：實體】 

◆話語恩賜訓練   

※報名詳情請至永和禮拜堂 LINE@  

按『報名課程』或下載課程清單。 
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◆ 

永和禮拜堂

LINE@ 

下載本季 

課程清單 

https://www.facebook.com/cccmatw
https://www.facebook.com/cccmatw
https://line.me/ti/p/@788tpjqk
https://line.me/ti/p/@788tpjqk
https://www.yhchurch.org/class/information
https://www.yhchurch.org/class/information
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106 150 40 27 28 348 912 

    

          

33 76 13 18 43 8 4 0 17 1 
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支 持 對 象 需求金額 上週奉獻 累計奉獻 

 

 

 

 

 

 

 

二月份支持對象 

黃士誠牧師 

上週奉獻    $      79,970        
二月份累計  $     113,753 

      
 
      
 


