
享的聖經有何關係呢？原來在撒母耳記上，居

然也見到補救教學！ 

那時的以色列百姓，離棄神去拜偶像還不

夠，他們見到鄰邦都有國王，而且帶領得有聲

有色，心生羨慕，就強烈要求當時的領袖撒母

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

麼是補救教學？「補救教學屬於事後的

幫助，幫助，旨在協助未達到教學目標之低成

就學習者。」以上是 AI 教我的名詞解釋。現

代教育為要幫助學習力不足或遭遇困難的學

生，會實施客製化的補救教學。那跟今天要分
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耳先知，也要立個國王來帶領他們。這個事

件，完全違背神的心意，以色列的王就是神自

己，他們想立王，等同是要把神給罷免掉，真

的名符其實換「人」做做看，以色列第一位國

王掃羅於焉產生，但神真的超生氣的，在立

國、立王當天，透過先知撒母耳給百姓很深切

的責備，百姓們也終於知錯了，只是木已成

舟，總不能當天立王又廢王吧！撒母耳便勉勵

百姓和掃羅王，不要懼怕，要記取教訓，謹慎

不要偏離神，盡心的事奉神，而撒母耳也允諾

不停止地為國家和百姓禱告。在建國與國王就

職大典最後，撒母耳交代百姓幾件事，若照

做，雖然先前百姓得罪了神，但仍然可以國泰

民安。撒母耳給百姓和國王交代的功課，我稱

之為「撒氏補救教學」。 

或許大家會問，撒母耳的補救教學跟我何

干？當然有囉！以色列百姓犯了罪，神透過撒

母耳給他們補救教學功課，避免再次犯錯；今

天的我們，沒有人沒做錯事過、沒說錯話過，

沒有人是完美的，所以，我們跟當年的以色列

百姓一樣，都需要一起來補救教學一下。 

一、 皮繃緊一點 

撒母耳給百姓補救教學的功課內容，記載

在撒母耳記上 12 章 23-25 節：「至於我，斷不停

止為你們禱告，以致得罪耶和華。我必以善道

正路指教你們。只要你們敬畏耶和華，誠誠實

實地盡心事奉他，想念他向你們所行的事何等

大。你們若仍然作惡，你們和你們的王必一同

滅亡。」很完整的教案喔！老師要做的是忠心

禱告，學生也有具體要做的事，最後說明補救

教學課程目標，就是離棄罪惡，不致滅亡。 

撒氏補救教學第一課，就是勉勵百姓敬畏

耶和華（只要你們敬畏耶和華），這裡敬畏的原

意，就是懼怕、害怕。百姓先前離棄這位帶領

他們出埃及進迦南地的神，跑去拜巴力、亞斯

他錄，然後又要罷免神，另立一位國王來帶領

他們，他們知道錯了，神也饒恕他們，這種種

的一切，主因以色列百姓沒有把神放在眼裡，

所以撒母耳第一課提醒百姓要敬畏神，講淺白
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些就是要百姓「皮繃緊一點」，因為敬畏神的

人，才不會偏離神。 

在教會中，我們比較多會提到神的慈愛憐

憫，讀聖經時也覺得新約比較親切，可以看到

神的許多恩典；至於舊約，就叫人不敢恭維

了，又生硬又嚴厲，叫人害怕恐懼。但是，神

沒有因為耶穌基督已經釘完十字架，就廢掉舊

約聖經，代表神要我們認識完全的祂，神有慈

愛憐憫，也有公義審判，神要我們愛祂親近

祂，也要我們敬畏祂，皮繃緊一點，免得我們

失了分寸，沒大沒小，爬到神的頭上，偏離了

神還不自知。 

懼怕神，是不是不健康呢？當然不是，若

我們經歷了神的愛，我們不是怕神的報復和懲

罰，而是怕讓祂難過失望，怕踐踏了神的慈愛

憐憫，健康的怕是會帶來祝福的。我自小在教

會長大，算是基督徒老油條，常覺得信耶穌百

無禁忌，看似很有信心，卻很容易得罪神而不

自知，信仰很自然隨隨便便，也就是神給我方

便，我就當隨便啦！ 

我什麼時候開始敬畏神的呢？就是我發

覺，同學使壞都沒事，我一使壞就出事，自小

神就不放過我去做壞事，怎麼掩飾就是出包，

我不得不從心裏敬畏這位無所不在的神，這個

敬畏與懼怕是很健康而且帶來祝福的，人生的

路上，我體會到這位天父非常愛我但絕不寵

我，凡事我自然會瞧瞧祂的臉色、探探祂的心

意。長大離家，不用功讀書時，神會讓我想到

辛苦工作的母親，怕辜負了母親，就會好好讀

書。進入社會工作，想走旁門左道圖個業績，

心裡就會怕失去神的同在，還是腳踏實地吃點

虧沒關係。夫妻摩擦想爭個勝負，卻因擔心神

不甩我，跟太太站在同一國，我就會算了，退

讓一步沒差啦！敬畏神，就是皮繃緊一點，才

不會失去分寸。 

二、 事忠心一點 

撒氏補救教學第二課，就是要誠誠實實地

盡心事奉神，講淺白些就是要百姓「事忠心一

點」。講到盡心事奉神，我們直覺想到的是卓



 

聲約 400年多的歷史，當中神行了數不盡的神蹟

奇事，保佑以色列民族不致滅亡，也供應了一

切所需，這種種一切，在在印證神自己就是以

色列的王，但是，以色列百姓似乎如過往雲

煙，船過水無痕，撒母耳不得不再上一堂歷史

課，百姓沒有想念、沒有看見神所行的大事，

導致犯下大錯，罷免神，要另立人為國王，整

個邏輯錯亂，真正幫助他們的源頭是神不是

人，居然捨神要人。原來，想念神所行的大

事，眼睜大一點，邏輯才不會短路。 

我不知道是有年紀還是更年期，很容易焦

慮急躁，搞得樹珍常緊張兮兮的，之前的搬

家、孩子的升學考試與前途、媽媽和岳母的身

體、頭份的開拓、每一次的服事…，樹珍常提

醒我，哪一次的困難和挑戰，神沒有保守和帶

領呢？經歷這麼多神的大事，怎麼都忘記了

呢？原來，治療焦慮和急躁，就是眼睛睜大一

點，想念神所行的大事，才不會邏輯錯亂，急

病亂投醫。 

前幾個月，接到舅舅的電話，85 歲的姨婆

過世了，因為小漁村的教會牧師剛調走，所以

希望我回去主持告別禮拜，我第一時間問：用

國語還是台語？這還用問嗎？當然全程用台

語，我 20 年沒用台語講道，這下可慌了，台語

不溜，姨婆輩分又高，我對她的一生認識不

多，這怎麼預備啊？拖了好幾天寫不出一個

字，我只好禱告，神總是安慰提醒我，過去哪

一次講道服事，神沒有大力幫助我呢？想念並

看見神所做的大事，我的心就安定了，邏輯就

不會錯亂，因為原本還想找個藉口推辭，或想

盡辦法找個人來頂替，告別禮拜前一天，我連

講稿都寫不出來，因為台語講稿我不會寫，但

心中很平靜，最後真的看見神行了大事，很完

滿的完成姨婆的喪禮。想念神所行大事，眼睜

大一點，邏輯就不會短路。 

敬畏神，皮繃緊一點，才不失分寸；誠實

盡心事奉神，事忠心一點，才會經歷神的可

靠；想念神所行大事，眼睜大一點，邏輯才不

會短路。我們一起來補課吧！  

（11月 30日講員手稿） 

越、拼命、盡己所能、燃燒殆盡、甚至是完

美…；但很有意思的是，撒氏補救教學要我們

的是誠誠實實事奉神，這裡的誠實有可靠的意

思；事奉神跟誠實可靠有什麼關係？我們回頭

來看看這群以色列百姓，原本敬拜獨一真神耶

和華，到後來卻變萬教歸宗，有拜有保庇，然

後看到鄰邦有國王，兵強馬壯，就想卓越進化

一下，罷免神，換人做做看，整個過程他們仍

然按定期定例在事奉耶和華，但在神眼中，卻

不再誠實可靠了。神因此把以色列交付在敵人

手中，讓他們自食其果，結果百姓不只一次抱

怨神，為何不眷顧神的選民，原來，不誠實可

靠的事奉神，就不會經歷到誠實可靠的神。誠

實盡心事奉神，事忠心一點，我們才會經歷神

的可靠。 

服事的年歲中，難免不知不覺地會想靠

人、靠關係、靠手段，畢竟這些摸得到、看得

到；但若倚靠這些，很容易就不會倚靠神了，

自然，也不會再經歷到神的可靠與信實。到頭

份福音中心不久，我們就開始展開市中心昌隆

小棧的開拓，目的是要接觸年輕族群，讓教會

得以傳承下去。不到一年，原本借用的舞蹈教

室終止租借，我非常焦急，找不到合適的場地

可以使用，神讓我學習誠實地來倚靠祂、事奉

祂。頭份我人生地不熟，沒關係沒資源可用，

我只能禱告等候，神最後帶我們落腳在一間大

土地公廟旁的里民活動中心，而且一個月只能

借用一次，我當然很傻眼啊！這怎麼開拓啊？

福音朋友一個月召聚一次會回來嗎？每每遇到

困境，神總是提醒我要誠實倚靠祂、事奉祂，

要成為神可靠的僕人，一年過去了，福音朋友

還真的一個月一次蠻穩定地回來，我學到，當

我誠誠實實地盡心事奉神，真的會經歷到祂是

位信實可靠的主。 

三、 眼睜大一點 

撒氏補救教學第三課，就是想念神向百姓

所行的事何等大。這裡的想念有看見的意思，

講淺白些就是神要百姓「眼睜大一點」。在立國

當天，撒母耳重述以色列出埃及到士師時代尾
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在當中完全的充滿我…，以往講到這個見證總

還是多少有些羞恥感，但這次在永泰禮拜堂分

享見證卻充滿無限的感激與榮耀！我相信我的

神已經完全醫治我也釋放我，並且透過這個生

命見證除了祝福我自己，也影響並祝福周圍聽

到這見證的人！ 

尤其是見證後聽到永泰禮拜堂的口譯姊妹

的哥哥和教會姊妹自己的哥哥都流著眼淚說著

他們也是吸毒很多年並且在當中還未得拯救。

我就知道神的工作與祝福正持續的在為一切需

要的人效力著。因為在神凡事都能！ 
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 問題討論 

1.請分享敬畏神和不敬畏神各自會帶來的結果 

2. 請分享你經歷過神很可靠或很恩典的故事 

3. 如何才不會忘記神在我們身上奇妙的工作，

請每人分享一個具體辦法 

這次永泰的短宣與十年前參與緬甸短宣真

的有很大的差異。 

之前在短宣中看到的多半是缺乏與困難，

但此次永泰福音隊使我看見的是上帝賜下的祝

福與擴張！深深感到我只是祂手中的器皿，一

切都為了要成就神美好的祝福與心意，神是賜

福的神，沒有任何能攔阻祂的恩典！在人是不

能，但是在神凡事都能！文化和語言的隔閡也

不能攔阻上帝的心意與祝福。 

能再一次被上帝使用 30 年前的生命見證，

是我感到最被安慰與擴張的部分。神的醫治也

 

媽有探視權，離婚初期我爸爸非常不適應，常

常會酗酒，喝完酒就會發酒瘋，也會到我媽媽

的工作場所去騷擾我媽媽，讓我媽媽不停的換

工作，所以我媽媽不想要跟他連絡。每當我媽

媽來帶我出去，把我送回家時，爸爸通常都是

喝醉的狀態，然後就會逼問我媽媽的聯絡方

式，如果不說他就會打我，也會在我面前大

哭，其實當時的我不明白為什麼會這樣，我想

保護媽媽可是我也不希望爸爸難過，所以我就

競
與父母和好 

多年前的某一天，我在家裡翻到一張照

片，這裡面的人我都認識，這個男的是我爸，

這個小女生是我ㄟ！可是他們之間的表情透漏

著一些東西，是我覺得很陌生的，我跟我爸有

這麼好過嗎？ 

先講一下我的家庭背景，我大概七歲的時

候我父母就離婚了，那我是跟著爸爸的，我媽
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夾在中間，時常處於驚慌失措的狀態。小時候

爸爸喝醉後常常告訴我，媽媽不願意回來這個

家，就是因為我，我沒有辦法讓我媽媽回來，

是我的錯。小孩子本來就很容易覺得爸爸媽媽

離婚，是不是因為自己不好，然後加上爸爸直

接把這種錯誤的訊息講出來，不知不覺中，我

的自我價值感就很差，我真的覺得自己很不

好。平常他如果沒喝酒的時候還算正常，身為

孩子的我，他是我唯一的依賴，每天晚上的時

候我都會期待他可以回家陪我，可是又害怕他

是喝酒醉的狀況回到家，所以我就是在這樣矛

盾不安的狀況之下，度過了童年。高中時，爸

爸再婚了。感謝主，我爸終於穩定下來了，而

我也長大了。 

可想而知在這樣背景下長大的我與爸爸的

感情是被阻斷的。長大後我常常心裡空盪盪

的，很像風箏飛在天空卻斷了線，沒有歸屬

感，沒有安全感，還有莫名的罪疚感，時常處

於跟人疏離的狀態，我不太懂怎麼跟人互動。

每當過年前，是我最焦慮的時候，我很渴望電

視上演的那種大家一起團圓，父母兒女之間自

然的感情流露，但是每次回家，我又有一種格

格不入的感覺，看到爸爸想說些什麼，又不知

道要說什麼。那個愛是沒有流動的，不是誰的

錯，爸爸不是完美的人，我也不是完美的人，

我們都沒有力量去修復我們的感情，每年都帶

著莫名的失落感離開家。 

直到信主多年，神慢慢地建立我，神的愛

帶著我把自己重新愛一遍，重新帶著我認識我

自己，就像基甸，他的軍隊從 32,000 人被神一

路調整到 300人，主在這漫長的時間裡，模塑著

我的心態，重建我的價值觀，在職場上、在我

現在住的房子上帶領我，堅立我，我的生命事

事經歷祂！祂管教我、愛我、引導我，神把我

重新再養一遍，神的靈在我靈裡低語，在這世

上有苦難，但我已勝過世界。 

我現在回到我家，我看我爸爸，他像是我

爸爸又不是我爸爸，我不再渴望他給不了我的

東西。因為我爸爸是天父，祂是我的力量的來

源，祂是我愛的來源，祂是我安全感的來源。

我的天父補足了我的童年，讓我回家去愛我爸

爸，很奇妙喔！當我回家的時候我爸爸還是我

爸爸，他沒變，還是有意無意會說出一些讓人

傷心的話，以前的我就是很容易被戳中很傷

心，常常是哭著走出家門。當我到家時，會接

到後媽的電話，告訴我，爸爸也哭了。信主之

前我們都在傷害著深愛的彼此，卻無力改變！ 

現在不一樣了！舉例好了，最近剛辦完爺

爺的喪禮，儀式會有很多跪拜的環節，只有我

跟我姑姑是基督徒是不跪拜。最近有一天我回

家跟爸爸聊聊天，他就說你那個前姑丈實在是

很不錯，告別式時，他行大跪拜禮。妳跟姑姑

跪都沒跪，你們基督徒都是從石頭裡面出來

的。我就跟他說：前姑丈都已經幾十年沒聯

絡，當初是因爲他在外面有第三者才離婚的，

這樣就是孝順啦？那你生前我不要理你，死後

再來跟你行大禮，你就覺得我孝順嗎？ 

再舉一個例子，我爸爸是一個很戲劇化的

人，最近他喝一點小酒，然後突然跟我說，妳

的婚姻大事是我最大的遺憾，妳沒有嫁沒有

生，沒有根，如果是以前的我可能會默默的覺

得很不舒服，覺得是不是我總是做錯了，總是

不夠好。但是當天我沒有任何遲疑並很堅定地

跟他說：有沒有根，我不知道，但我現在活得

很自由自在，你有娶有小孩，你現在覺得你有

根嗎？你很快樂嗎？他沒說話。然後我爸不死

心的追問我：你看著我的眼睛，看著我的眼

睛，你真的很快樂嗎？我毫不猶豫地回答：我

真的很快樂，快樂的不得了！你要不要也來信

耶穌，跟我一樣快樂。 

我聽過一句話是這麼說的：女人的底氣是

背後男人寵出來的！沒錯耶，是我背後的天父

把我寵成這樣底氣十足！現在的我會用一種跟

他抬槓的方式聊天，然後也不會被他傷到！並

不是說我已經完全，最近不小心被爸爸有點激

怒，後媽隔天還傳訊息跟我說：爸爸喝了酒，

亂說話，要我不要往心裡去，我回：我才不會

被傷到，我都認識他 45 年了！是阿爸父讓我勇

感堅強起來，回頭去愛爸爸。 

我現在看爸爸反而覺得他還蠻可愛的，我
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能夠跳脱出女兒的角色，我看他就是個男人，

是個需要理解、接納、被疼愛的人，在主裡舊

事已過，一切都變成新的了！我們是新造的

人。 

感謝主，榮耀歸於主。今年爸爸突然問

我：教會有幫忙處理祖宗牌位和神像嗎？我一

直希望爸爸有一天也能受洗。 

今天我送給大家一個禮物，我所作的見證

你忘記沒關係，但是有一句話你要帶走，基督

徒們！你的底氣是誰給你的？ 

 

我 28 歲跟簡老師學習到現在，覺得自己從

不會唱台語歌，到學會唱台語歌，感謝簡老師

讓我學會換氣、五線譜、簡譜，還有唱歌要溫

柔的唱，謝謝老師。 

謝謝老師的愛心教導獲益良多，再次謝謝

你，願神賜福。 

  

感謝主！感謝老師！透過練習許多筋膜的

動作，讓我更認識自己的身體，練習呼吸時才

知道自己平常呼吸很淺，也發現用球按壓腹

部，可以讓排便順利，真好！原來身體還有許

多潛能是可以透過不同的運動發覺出來，也感

受到，照顧好自己的身體，是家人的幸福，有

運動健康的觀念，也可影響家人、朋友走向健

康。祝福老師未來讓更多人受益。上帝與老師

同在！ 

感謝一切〜 

1.開學前就有中台姐溫馨電話提醒注意事

項，滿心期待開學日。 

2.第一節課相見歡，老師用心教導，雖然我

的身體很陌生，還好有同學互相練習，漸漸的

順手很開心。 

3.期中參加教會舉辦，趙強營養師精彩實用

演講，充實一下自己。 

4.我們的午餐小聚老師用心的安排，我選的

卡片是，彼得前書五章七節你們要將一切的憂

慮卸給神，因為他顧念你們。提醒我信仰是穩

固的力量。 

5.隱基底協會會長和會員的分享，共餐的愉

快時光。 

大感謝老師細心耐心教導，同學們練習的

笑聲，大家好心情好棒棒。 

 

佈道所事工目前由段蕙蘭傳道負責，有社區中文
班、學生中心、當地家庭照顧，目前有 3 位泰南的學
生前來台灣屏東讀書需要負擔生活費。另段傳道的先
生吳永恒傳道鼻咽癌末期，需照顧及治療，懇請弟兄
姊妹代禱與奉獻支持。 



得著救恩。 

12/1（一）東名野蒜聖誕音樂會 

12/2（二）港南家教會聖誕崇拜 

12/8（一）亘理聖誕音樂會 

12/13（六）聖誕慈善音樂會 

12/20（六）野蒜聖誕崇拜 

12/21（日）塩釜教会聖誕崇拜 

 

【柬埔寨】—徐葳葳姊妹及其

夫婿史偉家 

1.針對特殊族群：我們禱告軍

警公教任何團體邀請我們去

給他們過聖誕節。  

2. 我們照舊九個村子每天巡迴

佈道：一種天天過聖誕節的

概念，只要有家庭有興致，

鄰居親友揪團，我們會有備

而來，伺機而動。 

 

【關注家門口】恩慈姊妹 

12/8（一）配搭外籍人士監獄

事工，舉辦監獄聖誕佈道會 

12/14（日）大園聖誕佈道會 

12/20（六）桃園聖誕晚會 

【代禱事項】 

1.為每場聖誕活動籌備禱告。  

2.本年度經常費奉獻目前不足

270 萬，求主在眾堂肢體中作

感動使供給及事工費足夠。 

 

 

 

【差傳協會】 

宣教地區聖誕活動代禱 

【桃園草漯工業福音】劉娜娜

姊妹 

12/6（六）草漯國小聖誕晚會 

12/20（六）樹林社區親子聖誕

晚會 

12/21（日）聖誕午會 

 

【泰北清萊湄占】賴建超、陳

淑娟夫婦、黃靜兒姊妹；當地

同工：倍恩、拉結夫婦，艾家

美姊妹，張榮向、瑪莉夫婦 

12/7（日）父親節主日 

12/14（日）聖誕節洗禮，背聖

經比賽 

12/19（五）福泰中文班社區報

佳音 

12/20（六）聖誕晚會 

12/21（日）聖誕主日 

12/24（三）班度村中文班報佳

音 

【日本東北】林婷姊妹 

1. 請為日本塩釜教会在今年聖誕

季節的每一項活動代禱，求神

吸引人來到祂面前明白救恩、
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◆新朋友‧歡迎您！  

歡迎今天第一次來本堂聚會的

新朋友，請留下姓名地址，讓

我們能認識您；並請留步至二

樓新人接待室。 

       

◆為教會聖誕佈置和節目與平

安夜的預備代禱，求主加添同

工們身心靈得力，使用所有預

備讓人領受耶穌降生捨命的愛

與恩典。 

◆為教會明年度事工計畫與安

排禱告，能走在神的心意與計

畫裡。 

       

◆邱華英姊妹（建中牧區）罹

患肺癌第三期，12/3（三）住

院，將做檢查及標靶治療，求

神憐憫醫治，請代禱。 

◆林開維弟兄（明明牧區） 

11/30（日）安息主懷，追思禮

拜訂於 12/14（日）中午 12:00

在二殯景行樓（一樓）至忠四

廳舉行，求神安慰家屬，請代

禱。 

       
◆ 

◆ 

◆ 
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支 持 對 象 需求金額 上週奉獻 累計奉獻 

 

 

 

 

 

 

 

十一月份支持對象 

台南希望之光會 

上週奉獻      $     4,030        

十一月份累計  $    50,098 

      
 
      
 


