
角，處處都看見上帝的手、聖靈的工作在其中

推動並成就整件事。馬利亞應該算是第一女主

角吧！今天就從這個拿撒勒小女子口中「我心

尊主為大」這句撼動人心的頌讚來思想。 

路加福音的開始是一對年紀老邁的夫妻—

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

聖誕節前，當我們忙著佈置、預備各樣 

聖誕聚會、福音聚會的同時。這是很好

的時間點，重溫福音書關於耶穌基督降生的記

載，以感恩的心來思想耶穌的降生為我們帶來

救恩。在耶穌降生的記載中，耶穌當然是主

《永和講台》                  
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撒迦利亞及以利沙伯，天使向他們報好信息，

將要生一個兒子。年老的以利沙伯真的就懷孕

了。當馬利亞從天使聽見以利沙伯懷孕的消

息，就急忙去探望他，以利沙伯一聽見馬利亞

問安，在他肚子裡的施洗約翰就歡喜跳動。接

著以利沙伯在聖靈充滿下稱讚馬利亞的信心，

而馬利亞就用路加福音 1 章 46-55 節這段稱為

《尊主頌》的經文來回應。 

一、我是主的使女 

馬利亞這句「我心尊主為大」，來自於她對

神以及對自己的認識。馬利亞尊主為大，是因

她看見神是誰，是怎麼樣的一位神；馬利亞順

服神，是因她認定自己是誰。在尊主頌中，馬

利亞說上帝有權柄能力，能成就大事；祂的名

是聖潔、至高的名；神憐憫敬畏祂的人，直到

世世代代；主知道人心裡的意念，那些狂傲自

大、有權有勢、富足的人，在祂面前都站立不

住，主卻扶持卑微、不重要、貧窮、飢餓的

人。同時祂是守約施慈愛的神，祂記念跟亞伯

拉罕所立的約，不斷扶持祂的僕人以色列百

姓。在這偉大、有權能、永遠活著的主面前，

馬利亞很清楚自己的卑微、微小，她認定自己

是主的使女。在路加福音 1 章 38 節及 1 章 48

節，馬利亞兩次提到自己是主的使女。 

A.使女遵主旨意而行（路 1:38） 

使女的意思是女僕、女奴。在以前的時

代，奴隸被主人用錢買下來，是主人的所有

物。奴隸的本分就是按主人的吩咐做事，沒有

自由、權利。聖經很清楚提到，這位偉大的上

帝是我們生命的主人、主宰，而我們是祂的僕

人、奴隸。身為現代人，又生在自由、民主的

台灣，我們從小被教導要作自己的主人，每一

天我們為自己做很多選擇，我要吃什麼？在哪

裡工作？住哪裡？要跟誰交往、結婚？要怎麼

安排退休生活？我要參加哪個教會？老實說，

我們比較會當上帝的兒女，接受天父無條件的

愛、供應、保護、引導；我們喜歡耶穌當我們

親愛的朋友，為我們降生、為我們的罪死在十

字架上，在我們傷心難過時陪伴、安慰我們。 

2 

我們也喜歡聖靈帶來的平安和喜樂，賜給

我們天上來的智慧和力量面對生活的困難。但

是，我們不常也不習慣用「我是上帝的僕人、

使女」的眼光看自己，並以這樣的身分來回應

上帝的吩咐。所以我們會跟上帝討價還價，在

碰到困難時抱怨神對我們不夠慷慨、沒有按照

我們的禱告成就等…，這一切，很可能是我們

沒有看自己是主的僕人、使女，也不夠認識、

敬畏上帝的偉大跟良善。 

路加福音第一章提到兩個人，撒迦利亞是

個祭司，在耶路撒冷的聖殿事奉，他和太太伊

利沙伯在神面前都是義人，遵行主的一切誡命

禮儀，沒有可指摘的，只是沒有孩子。對猶太

人來說，沒有兒子是人生中很大的遺憾，而婦

女不生育也是很大的羞恥，如今這對夫妻已經

年紀老邁了。撒迦利亞不知道為沒有孩子的事

向神禱告過多少次，但是當天使顯現、向撒迦

利亞報喜信，上帝已經聽見了他的禱告時，撒

迦利亞卻無法相信上帝的話，他又再跟天使要

神蹟、證據。撒迦利亞似乎更相信他所認定的

事實，就是我和我的妻子都年紀老邁了，已經

不可能再有孩子。一個服事神一輩子、知道很

多關於神的事，也遵守律法又禱告的人，卻可

能不相信上帝的話。 

對比馬利亞，這個生在拿撒勒、沒什麼特

別身份的女子，按照當時猶太人婚配的年紀，

可能才 13-15 歲。當天使向童女馬利亞報信，她

將要懷孕生子，是至高者上帝的兒子。馬利亞

非常驚訝跟疑惑，她問天使：「我沒有出嫁，怎

麼有這事呢？」這個出嫁是指我還沒有認識丈

夫，沒有同房。馬利亞是問，我沒有經過男女

同房，要怎麼懷孕生子呢？天使告訴馬利亞，

讓她受孕乃是聖靈的工作，這是出於上帝的旨

意，而上帝的話沒有不可能。同時給她一個證

據，就是那個年紀老邁、不能生育的以利沙伯

已經懷孕 6個月。聽完天使的話，馬利亞的回應

是：「我是主的使女，情願照你的話成就在我身

上。」既然我是主的使女，我的身體和生命都

是屬主的，我願意聽憑主的安排與吩咐，照著

主的話語在我身上成全。 



 

仔細存放在心裡，並且反覆、深入的思想。 

第一次是路加福音 1 章 29 節，當天使向她

顯現，馬利亞很驚嚇也不理解，但是她反覆思

想天使的問安是什麼意思。當馬利亞聽見這是

出於神的話，就選擇順服神的旨意。第二次是

當牧羊人按著天使的指示，找到了馬利亞和約

瑟，以及躺臥在馬槽裡的嬰孩耶穌。馬利亞再

次從牧羊人的口中，聽見天使談到耶穌的身

份，馬利亞把這一切的事存在心裡，反覆思想

（路 2:19）。第三次在耶穌 12 歲，他們全家上耶

路撒冷過完逾越節就啟程回鄉，約瑟和馬利亞

走了一天的路程，才發現耶穌不在認識的人群

中。他們回到耶路撒冷，在聖殿裡找到耶穌，

祂正坐在教師中間，一面聽、一面問。當耶穌

說：「為甚麼找我呢？豈不知我應當以我父的事

為念嗎？」約瑟和馬利亞真不明白耶穌在說什

麼，路加福音 2 章 51 節再次提到，馬利亞把這

一切的事都存在心裏。 

很多時候，因著我們的年紀、人生經歷、

對神的認識、身為人的有限性…，我們當下真

的不明白上帝對我們說的話，但是，馬利亞做

了很好的示範，她珍藏上帝的話，不是埋葬起

來、丟棄，而是常常記得、回想神的話、反覆

思想、繼續求問神是什麼意思。然後，馬利亞

用她的一生在回響「我心尊主為大」，表示我整

個人，從我裡面的心思、意志、情感，以及我

外面所有的說話、行動、生活各層面…都讓人

可以從我的生命中看見主的偉大和真實，看見

主在我生命中在最重要、寶貴的位置。這說起

來很簡單，卻是走一條充滿冒險，需要付上代

價的旅程。 

在天使去拜訪馬利亞時，她已經許配給約

瑟、還沒有出嫁，所以當馬利亞順服上帝的旨

意，表示她的人生計畫從此不在自己手中。在

當時社會，未婚生子是不名譽又要命的事，馬

利亞可能被父母趕出家門、被未婚夫休掉，甚

至可能被人用石頭打死。好不容易約瑟了解狀

況也生下耶穌，馬太福音提到，因為東方博士

來尋訪這位生下來要做猶太人的王，當時統治

耶路撒冷的大希律覺得被威脅而不安，後來因

B.使女雖卑微卻有主（路 1:48） 

馬利亞看自己是卑微的，而我的主顧念祂

使女的卑微。使女本來就是卑微的，但卑微不

是自卑、不是我好卑賤、糟糕。卑微是我知道

自己的本相是微小、無名無勢、不重要的。很

多時候，我們不希望別人看出真實的我，所以

就裝得很強大、很厲害的樣子。耶穌的教導卻

是我們要回轉，變成小孩子的樣式。像孩子承

認自己微小、無能為力、需要幫助，並全心相

信爸爸、媽媽，把自己完全交託、並倚靠父母

的供應、照顧。同樣的，我們不用假裝、把自

己看得這麼大或放得這麼大，而是謙卑在神面

前，真實的把我們的微小敞開在主的面前，然

後全心相信我們主的良善、榮美，仰望祂的手

施憐憫、眷顧我們。 

再次令我們驚訝的是，這位偉大、全能的

神，在祂的思想跟計畫中竟然有這微小的我，

祂的大能藉著微小的我們，成就祂偉大的心

意，這是多麼榮耀跟難以想像的恩典。因此，

我確知自己生命的價值不是用我努力做什麼來

交換，也不是人的掌聲、不是這世界的金錢、

名望、地位、權力等，這些標準來定義跟衡

量。而是當我活在主的旨意中，願意主的話成

就在我身上，我們開始過有永恆價值跟福氣的

人生。 

盼望我們有馬利亞的眼光，認識神很偉大

並且把主當作我們生命中的優先；看見自己是

卑微、微小的，並且認定神是我們的主，我們

是祂的僕人、使女，不是出於無奈、勉強，而

是真的渴望活在神的旨意中，願意主的話成就

在我們身上。 

二 、 珍 藏 主 的 話 並 用 一 生 回 響

（echo） 

當我想到馬利亞，她不是信心盲目肥大，

也不是無知、搞不清楚狀況的年輕小女生。即

使每一次她聽到神的話、看見神做的事，環境

跟她所理解的對不上，她的第一個反應不是懷

疑神，也沒有因為自己不明白就拒絕神的旨

意。路加福音三次記載，馬利亞選擇把神的話
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 不確定耶穌在哪裡，一怒之下就殺盡了伯利恆

城裡跟四境所有二歲以下的男孩。約瑟不得不

帶著馬利亞和小耶穌逃亡。 

快轉到耶穌上十字架的時刻，當耶穌把馬

利亞交給祂所愛的門徒約翰，站在十架下的馬

利亞會不會想起當年她跟約瑟把小耶穌帶去聖

殿獻給主時，西面祝福他們時，預言了有一天

馬利亞的心要被刀刺透（路 2:34-35）。在這些艱

難的時刻，馬利亞的心仍然尊主為大，情願主

的旨意成就在她身上。我想到十字架下的馬利

亞，跟我現在的年紀差不多。我回想起在我生

命中、服事中一些困難、軟弱的時刻，當我跟

馬利亞一樣，再次說出，我是主的使女、我心

尊主為大，就經歷神帶領我前進，賜力量繼續

站立。 

你還記得神曾經跟你說過的話嗎？神可能

呼召你在某個職位上，為整個產業帶來改變，

或者神可能呼召你陪伴那些心靈受傷的人。即

便你還不明白神的旨意，不知道接下來要怎麼

走，你願不願意對主說，我是你的僕人、使

女，我願意像馬利亞一樣，把主的話放在心

裡，反覆思想，然後用我們的生命去回響，情

願照主的話成就在我身上，因我心尊主為大。  

（12月 14日講員手稿） 

問題討論 

1. 在你目前的生活階段，哪些關係、家庭、工

作、服事…，佔據在最大的位置？ 

2. 請分享你曾經在什麼情況下，回應神說「情

願照你的話成就在我身上」呢？ 

3. 馬利亞看見自己的卑微，卻相信神的揀選與

眷顧。神在什麼看似微小的地方有邀請你來

忠心回應嗎？ 

4. 請回想神在今年對你說過什麼話，後來你怎

麼理解並回應神的呢？ 

從「形」下筆再到「色」，以深淺筆畫出明亮度

讓物體立體呈現。老師常以幽默的話語教導我

們，幫我們修正時亦能保留各人的特色，每每

我畫不出的畫面老師用了 1、2 筆馬上就能呈現

出我要的感覺，王老師真是一位有素養有專業

的好老師。在此還要謝謝苗班長能擔當且很照

顧我們讓每堂課順利的渡過，還有學姊們常說

我們剛學就畫的很好，其實他們畫的更棒，也

謝謝同學們的陪伴，我們一起加油！明年 3 月

見。 

時間過得真快，3 個月過去了，首先我要

感謝永和禮拜堂及王國陳老師，圓了我一個夢

──畫畫。退休後按計劃進行，先學了太極拳

再到永和衛生所當志工，近兩年遇到新冠疫情

肆虐，因心理壓力無法調適生病了，還逃不過

其合併症──複視，治療了 2 年多，終於可以

自行外出走動。 

有天做完禮拜，看到致福益人學苑社區活

動有素描班，讓我雀躍不已，但我非教徒，真

的很感謝讓我報名參加。 

王老師第一堂課給我們畫畫的基本概念，
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主日慶典感恩，求主悅納一

切初熟的果子，願主喜樂的

靈大大充滿。 

6.為台灣短宣隊來泰北各地事

奉，祝福泰北的百姓感恩。 

7.為大學生團契持續舉行，並

有許多新朋友加入感謝神。 

8.為大學生莉花、玉茹及凱麗

新學期開始禱告，求主堅定

她們事奉主的心，使用她們

在大學成為美好的見證。 

9.為班度村中文家教班已順利

開課禱告，求主賜福。 

10.為建超淑娟能順利申辦長期

居留簽證禱告，求主開路。 

11.為淑娟的媽媽、哥哥及姐姐

們能早日信主禱告，也為敬

亞在清萊基督教國際學校的

學習禱告。  

13.為我們正籌辦父親節福音主

日以及聖誕節福音慶典一切

順利禱告。 

14.請記念差傳協會經費：本年

度經常費奉獻目前不足 247

萬，求主在眾堂肢體中作感

動，使宣教士供給及事工費

能足夠。 

徵召志工 

到泰國北部清萊服事，以祝福

泰北的百姓，我們非常需要

志工來協助我們，求神興起

基督工人，遵行大使命，使

萬民作主門徒，願萬族萬民

得救得恩。 

一、 中文教師志工：藉著中文

教學福音預工，能影響一個

又一個的孩子，使他們有美

好的未來。 

二、 青少年輔導志工：幫助家

庭失能的孩子能得著關愛及

指引，使他們的生命能發

光。 

三、 家庭社區發展志工 

染，現在巳平穩定了，求神憐

憫醫治，請代禱。 

 

 

【泰北】 

賴建超、陳淑娟夫婦 

1.為福泰事奉團隊有同心合一的

靈禱告，求主加力給建超、淑

娟、靜兒、家美、榮向、瑪

莉、倍恩及拉結。  

2.為神學生倍恩預計明年 3 月曼

谷 BIT 神學院畢業後回來福泰

事奉禱告，也為拉結、瑪莉、

家美修讀神學課程得力禱告。 

3.為福泰禮拜堂順利舉辦家庭退

修會感恩，弟兄姐妹們為能外

出過夜感到十分高興，感謝神

賜美好的團契及聚餐 

4.為地方教會聯合差傳大會順利

結束感恩，也求主繼續興起宣

教新兵，復興眾教會更多委身

奉獻參與宣教的大使命。 

5.為福泰禮拜堂順利舉辦感恩節
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◆新朋友‧歡迎您！  

歡迎今天第一次來本堂聚會的

新朋友，請留下姓名地址，讓

我們能認識您；並請留步至二

樓新人接待室。 

◆教會場地不開放  

12/25（四）適逢行憲紀念日，

教會場地不開放。 

       

◆ 王佩華姊妹（明明牧區）

12/14（日）走路跌倒，左手腕

骨折已開刀，請為恢復及復健

代禱。 

◆陳京蘭姊妹（建中牧區）因

眼不開眼皮下垂，12/15（一）

作雙眼眼瞼手術，求神憐憫醫

治，請代禱。 

◆昌仁普弟兄（建中牧區）因

血尿目前住院中經檢查沒有感

       
◆ 

 

如需本年度本堂奉獻收據抵稅者，包含實體奉
獻、LINE 系統奉獻及銀行奉獻，請於 12/28(日)含
前奉獻完畢，轉交外單位福音機構等，請於
12/21(日)含前奉獻完畢，逾期則開立明年度奉獻
收據。 
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21  

9:00  

3F/4F 

 

 

10:00  
 

 

10:45  
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2 6  603 

 3:00   

24   7:30 --  3F/4F 

27  
10:00  8F 

 2:30  3F/4F 

 

 
 

 
 

 
     

139 145 60 59 28 253 916 

    

          

37 84 12 18 37 8 5 1 20 0 
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支 持 對 象 需求金額 上週奉獻 累計奉獻 

 

 

 

 

 

 

 

十二月份支持對象 

泰南晨光佈道所 

上週奉獻      $    20,200        

十二月份累計  $    32,352 

      
 
      
 


