
單，但卻對我很重要的事──在我的成長過程

中，有人一直陪著我長大。剛剛大家看到的這

支訪問短片，在拍攝的過程中，原本大家都覺

得不會哭，但當每一對親子看著彼此的眼睛說

出心裡話，就忍不住流淚了，不只媽媽和小

8   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

母親節回想神在我們身上的恩典，藉著 

人的陪伴使我長大成熟，成為傳遞愛的

人。 

【見證：學青牧區楊賢吉】 

今天是母親節主日，我想分享一件很簡

《永和講台》                  

1 
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1973‧05‧03  
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驚蟄《2350》  

 

孩，連攝影機後方的人也眼眶泛淚，那一刻，

愛，真的在關係中流動。 

親子關係的經營絕對不容易，就像我跟我

媽媽都蠻有個性的，她很喜歡教，我也非常有

自己的想法，媽媽愛的教導在我耳裡常是不太

順耳，也會讓我很有情緒。國中的時候，她叫

我幫忙洗菜、撿菜，我心裡就會開始比較自己

和弟弟的工作量，冬天的時候選擇挑菜，夏天

搶著洗菜，就是想避開比較麻煩的事，那時的

我，完全沒有多做多學這種想法，現在回頭

看，當時「不太順耳」的話，反而成為我生命

中很重要的養分，最直接的影響就是：我現在

可以煮飯給自己吃，不會餓肚子。 

詩篇 23 篇第 4 節「…你的杖，你的竿，都

安慰我。」牧羊人最重要的工具是那根牧羊

杖，牧羊人會用杖擊打地發出聲音，讓羊群知

道要往哪裡走，當有亂竄偏離道路的羊時，牧

羊人會用杖的前端彎曲的地方，把羊勾回來隊

伍當中，對羊來說，會感覺到不舒服，但這個

動作不是懲罰，是因為怕羊走丟，我覺得我媽

對我的愛，很像這樣，她會提醒我要禱告，拿

到好成績也提醒我要把榮耀歸給神，小時候我

覺得：可以不要一直提醒嗎？這些我都知道，

但長大的我明白，那些提醒讓我沒有走偏，在

她身上我一直學習她對神的認真和對信仰的堅

持，也讓我慢慢認識，神真的在我的生命裡帶

著我走。 

除了媽媽，我的生命還有另一種陪伴，國

中時，我是一個什麼都說「都可以」的人，最

常聽到別人用懂事成熟來形容我，但我非常有

愛的國中輔導，在我生日之前很認真的問我：

「你最喜歡的口味是什麼？」因為她會為壽星

準備最喜歡口味的生日蛋糕，當然我老話一

句，都可以啊！但這次，她讓我好好想一想再

回答，我很誠實的說自己喜歡芒果和薄荷巧克

力，這真是給了她一個大難題，我的生日是 1月

份，要找芒果真的太難。沒想到生日這一天，

她真的變出一個芒果口味的提拉米蘇蛋糕，再

買一包 MM 巧克力讓小組員們一起裝飾，那一

2 

刻我第一次感受到被人在意「自己喜歡的感

覺」原來是這樣。 

大學參加特會的時候，台上的講者說，請

跟你生命中曾經做了很影響你事情的人表達感

謝，我腦中立馬想到這位輔導，傳訊息跟她

說：謝謝她耐心詢問我的喜好，讓我開始思考

自己到底喜歡什麼，也學習表達出來，我也更

多明白神透過輔導來愛我。 

我高中是另一位輔導，有一次我跟著學校

的管樂團參加全國賽，她沒有告訴我，竟特地

到現場來為我加油。這些輔導與我雖然沒有血

緣關係，卻因著我們在主的家裡，他們像一家

人一樣陪伴著我的青少年時期，成為了我在爸

媽、朋友、老師以外，一個堅定支持的力量，

無論什麼話題都可以跟他們聊，也在人生重要

的考試階段被鼓勵和代禱。等我自己長大，開

始邊上班邊服事，才體會到當初他們付上的代

價，及他們多麼用心愛著神託付的羊群，我也

知道因為他們有神，所以能這樣陪著學生們一

屆一屆的長大，這些陪伴，不只是讓我感受到

被愛，也讓我長大之後，想成為陪伴別人的

人。 

所以，今天的我選擇在學生青年牧區服

事，也許方式不一樣，但我越來越相信一件事

──真正陪伴一個人長大的，不只是人，更是

神的愛透過人的陪伴彰顯。也許有時候像那根

杖一樣，讓人覺得不太舒服，但回頭看才知

道，那是把我們帶回來的愛。不論你是媽媽還

是輔導，謝謝你們曾這樣陪伴一個人慢慢長

大，讓神的愛有一個可以流動的地方。 

 

----------------------（以下信息）---------------------- 

 

賢吉現在是學青牧區的傳道人，跟揚昱一

起配搭，每週六跟許多社青的年輕同工們，帶

領陪伴教會這群國高大的孩子。聽完賢吉的分

享，也許讓我們回想起一些曾經陪伴和幫助我

們的人。今天是母親節，這個溫暖又感恩的節

日使我們更多體會神的愛和神的心，恢復我們



 

二、愛讓我們願意捨己 

當我們感受到神的愛，下一步就是展開愛

的行動。基督徒就是耶穌的手、耶穌的腳、耶

穌的眼睛，祂渴望我們能跟祂一樣看見這個世

界的需要。馬太福音 16 章 24 節：「於是耶穌對

門徒說：若有人要跟從我，就當捨己，背起他

的十字架來跟從我。」耶穌是我們的榜樣，祂

的捨己到一種願意為我們犧牲生命的程度，所

以十字架的救恩提醒我們給予，因為耶穌把祂

自己給了我們。馬可福音 10 章 45 節：「因為人

子來，並不是要受人的服事，乃是要服事人，

並且要捨命作多人的贖價。」耶穌完成了來到

世界的使命，每一個跟隨祂的門徒，也要接下

這個棒子，成為服事和捨己的人。下面的影片

分別是「舊鞋救命」和「大都會兒童」事工的

介紹，當我們看見一個從愛出發的事工，延伸

和擴張帶來國度界的改變，就能體會神的愛非

常偉大，而且超越地理環境的限制。雖然我們

不是事工的負責人，卻仍然擁有我們所在之處

的影響力，透過給予、傾聽、陪伴、體諒、饒

恕、肯定、分享物資等方式，一樣能把神的愛

傳出去。以下的影片提供分享： 

【附錄 1_舊鞋救命】

https://www.youtube.com/watch?v=eZ1GcJbM8E4 

【附錄 2_大都會兒童事工】 

https://www.youtube.com/watch?v=3k8GM98ut-8 

保羅寫信給帖撒羅尼迦教會的信徒說：「我

們作基督的使徒，雖然可以叫人尊重，卻沒有

向你們或向別人求榮耀；只在你們中間存心溫

柔，如同母親乳養自己的孩子。我們既是這樣

愛你們，不但願意將神的福音給你們，連自己

的性命也願意給你們，因你們是我們所疼愛

的。」這段經文也是今天永和堂各分堂點傳道

人所付出的行動，他們在那裏的建造與關懷、

陪伴、探訪的工作，都成為當地的祝福，就像

基督的手、基督的腳，願神加倍祝福他們的各

種事工！ 

三、愛讓我們擁抱盼望 

對愛的感恩與感動。 

一、愛讓我們凡事謝恩 

大家有過騎車時輪胎沒氣的經驗嗎？我常

去加油站使用打氣機，把輪胎的氣灌飽才能順

利騎車上路的經驗，有一次再去，發現一部新

的電動充氣機，功能更厲害，只要在機器上設

定胎壓的數值，就能把輪胎充氣到原廠設定的

胎壓，實在是既方便又精確！打氣的經驗常讓

我聯想到我的每一天，也需要神為我心裡的

「愛槽」打氣，如果我的愛槽有破洞，漏氣乾

癟了，就很容易提不起勁、看人看事都不順

眼，遇到不順利就沮喪灰心。活在愛中對我們

來說何等重要，神的愛是純淨沒有摻雜的愛，

對比人的愛，更能使我們成長、完全。 

當人類的始祖亞當犯罪後，我們都面臨一

個困境：無論是「愛人的一方」或「接受愛的

一方」，都因為罪的玷汙而無法完全，雖然各種

人倫之愛都宣稱自己動機良善，容易用「我這

樣做是因為愛你、為你好」來自我表述，但只

有神才知道我們裡面真正的出發點或動機。信

主後，我們漸漸明白神愛我們，但是，往往當

神賜下許多恩惠時，我們又容易看不見、甚至

冷淡無感，不認為神的預備或引導對我是最好

的。使徒約翰說：「人若愛世界，愛父的心就不

在他裡面了。」（約壹 2:15）回想看看，哪些事

情常讓你心中的愛流掉？讓你的心變得冷淡？

是有其它所愛？（愛面子、愛物質享受、愛手

機裡的世界、愛人來的光環、愛自己、愛別的

偶像…）還是因為（恐懼、不信、軟弱、體貼

肉體…）不敢領受愛？如果沒有神的話和出於

真理的校正，像那部精準的充氣機那樣來充滿

我們、調整我們，人的愛很可能陷入無知、掌

控、變得很可怕的。所以，我們需要天天領受

耶穌寶血的洗滌，讓愛的溫度計恢復正常功

能，使我們能持續活在愛裡面。 

當愛的功能被調整和恢復，人的內心就會

更新，活在愛中使一個人能凡事謝恩，超越環

境和自己的狀態，總是體會神的良善和神的美

好！ 
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 在各種人際互動的關係中，雖然澆灌愛，

卻不一定立刻看到改變或和好，放眼這個世

代，我們也看到國際間的張力，戰爭的發動和

國家與國家之間的敵對，然而，神的愛仍然永

遠不會失敗。保羅說：「我們又藉著他，因信得

進入現在所站的這恩典中，並且歡歡喜喜盼望

神的榮耀。不但如此，就是在患難中也是歡歡

喜喜的；因為知道患難生忍耐，忍耐生老練，

老練生盼望；盼望不至於羞恥，因為所賜給我

們的聖靈將神的愛澆灌在我們心裡。」 

當在學習愛和給予的路上，我們會看見人

或事情的改變，有時並不如我們所預期，當我

們眼光停留在人的表現上，就很容易失望、失

去信心；然而，神的話才是我們繼續堅持下去

的力量，事情還沒有來到最後，神還在動工，

不要失去盼望，也不要否定神的良善，繼續耕

耘、繼續禱告，最終我們必會看見神的得勝！ 

（5月 10日講員手稿） 

問題討論 

1.你曾經歷過很深的屬靈低潮嗎？那時候的心

情如何，有誰陪伴你度過？ 

2.請分享你個人回到神愛中的秘訣，在屬靈生

命成長的不同階段，你都怎麼操練或幫助自

己，重新聚焦在神的話語上，持續回到神的

愛裡？ 

3.今年的母親節有什麼不同的體會和感受？在

愛人或愛神或其他的行動上，神是否放下不

同的感動在你心中？ 

 

【母親節採訪影片】        【陪伴我長大】 

https://youtu.be/xJ4Eklth53Y              -教會生活版- 

        https://youtu.be/iAW0N7k5HDE 

 

https://youtu.be/xJ4Eklth53Y
https://youtu.be/iAW0N7k5HDE
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過去這個月趕上進度；請為

參與高棉福音單張製作的每

個人心中、神持續動奇妙的

工，以福音為念、有屬靈的

負擔，直到成就善工。 

2.請為高涅人被聖靈感動，稱

「耶穌為主」，口裡承認、心

裡相信；求主在高涅三個村

子建立家庭教會，讓高涅人

有地方聚集敬拜神、有同伴

追求認識神。 

3.柬埔寨和泰國的邊境紛爭不

息、升溫，願和平的君王賜

下長治久安的解方。 

4.感謝神，神保守顧念、賜我

們健康，在年度最熱的季

節，求主給我們力量。 

 

       

◆ 陳美卿姊妹萬華加蚋福音

中心，乳癌目前做化療及標靶

治療，求神憐憫醫治，請代禱 

◆ 虞惠志女士建中牧區張祖

義弟兄妻子，胸腔內科 X 光

片子顯示左右二邊肺部出現的

混濁不清狀，應是發炎反應，

目前看不像是癌變，安排 6/1

（週一）電腦斷層掃描，求神

挪去她心中的憂慮，經歷神醫

治的大能，請代禱。 

 

【柬埔寨】 

徐葳葳及其夫婿史偉家 

1.感謝神，高棉福音單張編製，
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◆新朋友‧歡迎您！  

歡迎今天第一次來本堂聚會的

新朋友，請留下姓名地址，讓

我們能認識您；並請留步至二

樓新人接待室。 

       

◆為教會今年各短宣隊的徵召

與動員禱告，求主感動弟兄姊

妹用行動參與在福音隊中，到

各地傳揚主的名。 

◆為恩朵協會的長輩工作、益

人學苑的招生報名工作禱告，

求主大大興旺我們的社區工

作，讓愛的福音進入到人的心

中。 

       
◆ 

◆ 
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支 持 對 象 需求金額 上週奉獻 累計奉獻 

 

 

 

 

 

 

 五月份支持對象 

救恩之聲福音廣播 

上週奉獻      $    16,325        

五月份累計    $    20,978      
 

       

      

5 

17  

9:00  

3F/4F 

 

 

10:00  
 

 

10:45  

3F/4F 

 

 

10:45 
 8F 

2 6  603 

 3:00   

20   7:30 -  3F/4F 

23  
10:00  8F 

 2:30  3F/4F 

 

 
 

 
 

 
     

218 215 40 71 49 337 1,197 

    

          

37 108 15 15 35 7 4 1 19 26 

 


